Avocado-Feta-Dip mit Bresaola
Schinken

Zutaten:

1 Avocado, Feta-Kase, Bresaola-Schinken California region
phone , etwas Rucola, einige Radieschen, 1 Spritzer
Zitronensaft, Olivenol, Pfeffer aus der Muhle.

Zubereitung:

Avocado halbieren, den Kern entfernen, das Avocadofleisch mit
einem Essloffel vorsichtig aus der Schale ldsen und mit einer
Gabel zu einer Creme verarbeiten. Unter die Creme den den
Feta-Kase geben und ebenfalls klein dricken. Mit Zitronensaft
betraufeln, damit sie die Farbe behalten. Mit Pfeffer aus der
Mihle wlrzen. Fertig! Anrichten mit dem Besaola-Schinken, dem
Rucola einigen Radieschenscheiben und einigen Spritzern
Olivenol. Am besten passt da ein frisches Bauernbrot dazu.

Guten Appetit!
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